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A.S. 2022/23 Materia  Scienze Umane – Liceo delle Scienze Umane opz. Economico-Sociale   Docente Renato Arco Classe  1° 

Ore sett. d'insegn. 3h.  99 h annue 
 

OBIETTIVI DIDATTICI 
EDUCATIVI GENERALI 

OBIETTIVI DIDATTICI DI 
MATERIA 

SITUAZIONE DI PARTENZA 
CLASSE METODOLOGIA DIDATTICA STRUMENTI E CRITERI DI 

VALUTAZIONE 
Conoscere il campo di 

indagine, nonché alcuni metodi, 
strumenti e tecniche proprie 

delle scienze umane. 
 

Acquisire saperi e competenze 
nel campo delle scienze 

psicologiche e sociali tali da 
comprendere e decodificare la 

complessità del mondo 
contemporaneo e da provocare 

comportamenti adeguati e 
consapevoli 

 
Acquisire conoscenze minime 
per utilizzare correttamente le 

principali metodologie di 
ricerca psico-sociale 

 

Conoscenza rigorosa dei 
principi epistemologici della 

psicologia e delle scienze socio-
demo-antropologiche come 

scienze. 
 

Conoscenza puntuale dei 
principali metodi di studio delle 

scienze sociali a livello 
quantitativo e qualitativo. 

 
Approfondimento dei principali 

paradigmi della psicologia 
generale. 

 

Classe composta da  26  
allievi.  
La preparazione e la cultura 
di base appaiono 
mediamente sufficienti con 
qualche criticità già 
evidenziata per cui si 
necessita di tempi 
tendenzialmente più lunghi 
nell’introduzione di un 
linguaggio tecnico 
appropriato per introdurre 
la disciplina. 

Lezioni frontale 

Cooperative learning 

Visione film 

Studio casi 

Letture 

Interventi esperti  

Alternanza scuola-lavoro 

La valutazione sarà sia 

formativa che sommativa 

secondo i seguenti strumenti: 

Interrogazioni orali 

Prove scritte a risposte chiuse 

ed aperte 

Relazioni  

Osservazione del 

comportamento relativamente 

all’atteggiamento scolastico e 

relazionale 
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OBIETTIVI MINIMI DA 
RAGGIUNGERE PER 
UNA VALUTAZIONE 
SUFFICIENTE A FINE 

ANNO 

MODULI DIDATTICI/ NUCLEI 
CONCETTUALI 

(CONOSCENZE,ABILITA’ E 
COMPETENZE) 

COLLOCAZIONE 
TEMPORALE DEI 

CONTENUTI 

N° ORE  DA 
DESTINARE A 

CIASCUN 
CONTENUTO 

UNITA’ DI 
APPRENDIMENTO 

TEMPI E TIPOLOGIE DI 
VERIFICA E 

VALUTAZIONE 
 

1Saper concettualizzare in 
maniera critica le “scienze 
umane” come nucleo 
teorico dotato di un 
proprio statuto ontologico 
e epistemologico 

 
2Saper individuare le basi 
biologiche del 
comportamento umano  
 
3Saper individuare le basi 
delle funzioni cognitive e 
psico-sociali del 
comportamento umano 
 

 

Funzioni del pensiero 
Intelligenza e intelligenza 

sociale 
Memoria e linguaggio 

Emozioni e affetti 
 
 
 
 

Genetica del comportamento 
Cambiamenti fisici 

Cambiamenti psichici 
Cultura e società 

Considerazioni antropologiche 
Normalità e patologia 

 
 

 
Metodologia  della ricerca 
psico-sociale 
Introduzione alla metodologia 
della ricerca 

Settembre-dicembre 

 

 

 

 

 

Gennaio-aprile 

 

 

 

 

 

 

Maggio 

17 

 

 

16 

 

 

12 

 

 

21 

 

 

10 

 

23 

U_1La psicologia 
Dal senso comune alla 
scienza 
 
U_2La percezione 
La mente di fronte alla 
realtà 
 
U_3La memoria 
Una vita di ricordi e 
dimenticanze 
 
U_4Il Pensiero e 
l’Intelligenza 
Fra concetti astratti e 
problemi concreti 
 
U_5Bisogni, 
motivazioni e emozioni 
 
U_M1La ricerca nelle 
scienze umane 

A fine unità attraverso le 

prove orali  e/ o scritte. 
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